	Brain Heart Infusion Agar / (with 1% Agar)
Сердечно-мозговой агар / То же с 1% агар-агара
	M211/M211A 




Эту среду рекомендуют для культивирования прихотливых патогенных бактерий, плесневых и дрожжевых грибов.


	Состав**:



	
Ингредиенты

	М211
Грамм/литр
	М211А
грамм/литр

	Настой мозга теленка
Мясной настой (из говядины)
Протеозопептон
Глюкоза
Натрия хлорид
Натрия гидрофосфат
Агар-агар

Конечное значение рН (при 25ºС) 
	200,00
250,00
10,00
2,00
5,00
2,50
15,00

7,4 ± 0,2
	200,00
250,00
10,00
2,00
5,00
2,50
10,00

7,4 ± 0,2



** Состав выверен и доведен до соответствия необходимым параметрам


	Приготовление:



Размешать 52,0 г порошка М211 или 47,0 г порошка М211А в 1000 мл дистиллированной воды. Прокипятить для полного растворения частиц. Стерилизовать автоклавированием при 1,1 атм (121ºС) в течение 15 мин. Перед розливом тщательно перемешать. При необходимости приготовления селективной среды для грибов можно добавить к ней до 20 единиц/мл пенициллина и до 40 мкг/мл стрептомицина.


	Принцип и оценка результата:



Этот агар является высокопитательным и способствует получению обильного роста широкого круга микроорганизмов. Его питательность можно повысить добавлением крови, а селективность – введением различных антибиотиков (1, 2). Сердечно-мозговой агар служит средой общего назначения для первичного выделения аэробных бактерий из клинического материала (2). Для подавления бактерий и выделения возбудителей системных микозов часто в среду, помимо стерильной дефибринированной крови (до 5-10%), рекомендуют добавлять хлорамфеникол (до 50 мкг/мл), стрептомицин (40 мкг/мл) или смесь гентамицина и хлорамфеникола (по 50 мкг/мл). Для селективного выделения патогенных грибов  используют также добавление смеси циклогексимида (0,5 г на 1 литр) и хлорамфеникола (0,05 г на 1 литр). В этом случае инкубирование ведут при 25-30ºС в течение 1-2 недель (3). На этой среде с добавлением 10% бараньей крови, гентамицина и хлорамфеникола рост некоторых грибов может быть подавлен (6).


	Контроль качества:



Внешний вид порошка:
Гомогенный сыпучий светло-желтый порошок.

Плотность готовой среды:
Образуется среда, соответствующая по плотности 1,5%-ному (М211) или 1,0%-ному (М211А)  агаровому гелю.

Цвет и прозрачность готовой среды:
Среда имеет светло-янтарную окраску, прозрачна или слегка опалесцирует при затвердевании. После добавления стерильной дефибринированной крови (до 5% вес/об) среда имеет вишнево-красный цвет и опалесцирует, если в чашках Петри формируется гель.  

Кислотность среды:
При 25ºС водные растворы М211 (5,2% вес/об) или М211А (4,7% вес/об)  имеют рН 7,4 ± 0,2.

Культуральные свойства:
Ростовые характеристики референс-штаммов через 18-24 ч при 25ºС.
	Штамм микроорганизмов (АТСС)
Escherichia coli (25922)
Shigella flexneri (12022)
Streptococcus pneumoniae (6303)
Staphylococcus aureus (25923)
Candida albicans  (26790)
*Trichophyton mentagrophytes (9533)
	Рост
Обильный
Обильный
Обильный
Обильный
Обильный
Обильный


Примечание: * при инкубировании в течение 1-2 недель при 25-30ºС.

	Ссылки:





	Условия и сроки хранения:



Порошок хранить при температуре ниже +25ºС. Использовать до даты, указанной на этикетке. Готовую среду хранить при температуре +2…8ºС. 

